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Massimo

Ferrari esta
de volta:

focaccias |
(4 dir., no alta), |

frango assado
e muito mais
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FELICE. E I\/I/—\R.IA (SAO PAULO, SP)
Rotisserie de sonho

No final do ano passado, Massimo Ferrari
inaugurou o sonho de sua vida. O Felice
e Maria é uma rotisserie de classe. O nome é uma
homenagem a seus pais, que durante anos manti-
veram a Churrascaria Cabana, no centro de
Sio Paulo. Neste espaco deliciosamente bem pro-
jetado e decorado, que faz jus a fama do dono,
Massimo resgatou antigas receitas italianas, in-
clusive as dos assados da Cabana, para prepard-
-las com tecnologia atual e equipamentos sofis-
ticados. O resultado pode ser conferido em qua-
se 50 itens do cardédpio, em que figuram assados,
grelhados, massas frescas, pies e doces que, a ca-
da semana, ganham novos ingredientes. Exem-
plo: o leitdio orgdnico, que acaba de chegar.

A rotisserie tem diversas cozinhas envidraga-
das, separadas por dreas distintas, onde € possivel
passear e conferir ao vivo a preparacio dos pra-
tos. Um deleite para gourmands e gourmets. A ideia
é que o cliente faga os pedidos com antecedéncia,
jd que todas as receitas sdo artesanais e prepara-
das no dia, garante Massimo. Mas o cliente pode

escolher os produtos que estejam disponiveis na
hora e levi-los.

Nio deixe de provar o frango assado, suculen-
to e crocante, acompanhado de legumes rechea-
dos e batatas ao alecrim; a lasanha napolitana, com
delicadas polpetinhas, que depois de assada fica cre-
mosa e envolvida no molho (técnica iraliana) e o
delicioso pio toscano buccellato, uma receitaan-
tiga feita com passas e anis. Imperdiveis também
siio as focaccias temperadas (altas e baixas) e as
massas artesanais, que superam as expectativas.
Para quem é fi da tarte tatin, ela estd 14 entre ou-
tras op¢des de doces como a pastiera di grano e
as tortas de frutas. Os pregos sio de rotisserie de
primeira linha (ou seja, muito préximos dos de
um restaurante ), e a conta pode ser paga com car-
tio de crédito.
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