Tira-Gostos

O Massimo voltoul

esde que desfez a sociedade com o
irméo e largou o comando do mitico
restaurante que leva seu nome, o
lenddrio piemontés Massimo Ferrari passou
dois anos longe do cendrio gastronémico
paulistano, dedicando-se integralmente a
alimentar os diretores da Rede Globo, em
Séo Paulo. Quando ninguém esperava,
reaparece agora com o Felice e Maria, uma
rétissserie na Vila Olimpia que, segundo
ele, “nada mais é que uma manifestagdo de
respeito muito grande pela cozinha cldssica
italiana”. Seu entusiasmo impressiona.
“Era um sonho que hé muite tempo
eu queria realizar”, diz. O nome é uma
homenagem explicita a seus pais e,
por extensdo, & cozinha simples das
nonne italianas. “A ideia é que todas as
regides da ltdlia estejam representadas”,
explica o restaurateur. Para dar conta
da variedade de receitas, ele chamou o
chef toscano Sergio Lorenzi, responsdvel

pela missdo — explicitamente incumbida

por Massimo — de fazer com que a
comida fenha © mesmo sabor, quando
preparada em casa pelos clientes, de
como se tivesse sido feita na hora. Na
cozinha sem portas, tudo é elaborado &
vista, diariamente: do p&o &s massas, do
carré de cordeiro ao giget d’agneau.

Das duas dizias de pratos oferecidos,
porém, Massimo prefere destacar o
frango, que ele define como “realmente
entusiasmante”. Palavras suas: “E
temperado como no passado, com uma
massagem de sdlvia e assado lentamente
no forne. Fica macio, suculento, imide.”

Néo hé planos, por enquanto, de
transformar a casa num restaurante. Mas o
Felice e Maria j@ tem uma adega com quase
800 rétulos no subsolo, que em breve ele
prefende transformar em enoteca oberta, com

direito a degustagdes. O Massimo voltou!

FELICE E MARIA
Rua Halion Pdve

sa, 65, Vile Olimpia
tel, [11] 3849-2504, Sao Paulo, SP

Foto: Fernando Martinho



