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« Hotel Mela, uma descoberta em Mova Yorgue
Billy Elliot, para se emocionar, rir e aplaudir =

Essa & minha primeira colaboracao no Frescurize-se, que por sinal
foi uma ideia incrivel, Mao que eu seja uma pessoa repleta de
frescuras, mas adoro saber que em algum canto despercebido, em
uma esquina qualguer ou em uma wvitrine despretensiosa ha um
toque de frescura no ar - basta ter o olhar atento com o da Mary
- autora deste blog. Meu olhar & um pouco menos “bidnico® para as
frescuras que pairam por ai, mas tenho uma caracteristica que &
fundamental para sobreviver na atualidade - sou maniaca por
praticidade. O que isso quer dizer? Acho o maximo tudo que torna
as nossas vidas mails praticas, mais prazerosas e menos morosas
{12 nos basta a jJustica brasileira). E que tal ser pratica sem
perder o charme da frescura?

Encontrei essa receita que mescla praticidade com frescura em um
jantar que fui no final de semana passado. O cardapio tinha a
assinatura do piemontés Massimo Ferrari, o local resumia-ze a um
confortavel apartamento de uma amiga e a companhia era de
amigos gqueridos, Resultado final: programinha nota 10, Mas como
aliar o conforto de nossa casa a gastronomia saborosa assinada
por um que ja foi um dos mais reconhecidos restauranter de Sao
Paulo? Facil & pratico: Rotisseria Felice e Maria. MNao & uma super
novidade, ja que fol inaugurada no final do ano passado, mas
muitos ainda nao se atentaram a praticidade do negocio,
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Massimo Ferrant no Felice e Mana {foto: wiapeaki. com. br)

4 rotisseria e fruto do negocio da briga entre os irmaos, que fez
Massimo desligar-se da sociedade no restaurante e abrir a nova
casa. Mo local s3o0 oferecidos desde pratos pré-prontos, para quem
nao quer deixar de dar o seu toque pessoal, ate jantares completos
como o que eu experimentel no final de semana. O destagque do
jantar ficou com os acompanhamentos: polenta ao funghit e
batatinhas ao alecrim com legumes grelhados.

Tudo iss0 sem picar uma so cebola, e o melhor sem colocar a mao
na massa - “deu ate tempo para fazer a unha antes de receber os
convidados®, disse a anfitria. Quem quiser pode ligar e saolicitar a
encomenda por telefone mesmo - eles entregam em casa e depais
voltam para retirar a louga {nem Isso wvocé precisara tirar do
armario). Mas gquem quiser curtir o ambiente da rotisseria, wvale
muita a pena dar um pulinho 13 - o local tem a cara do dono e ha
uma adega para Baco nao colocar defeito. Felice e Maria - Rua
Helion Powvoa, 65, ¥ila Olimpia, 3849-2504, 10h/21h {dom. ate
16h; fecha seq.). Estac. c/manobr,
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Mao deize de votar!
/Rating: 5.0/5 (1 vote cast)
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